[image: image5.jpg]i’ ¥





Laat water maar stromen

1.a Help, we verzuipen!

Wat is het Normaal Amsterdams Peil (N.A.P.)?

Een NAP hoogte van 0 meter is ongeveer gelijk aan een gemiddeld zeeniveau

Welk gedeelte van Nederland ligt lager dan het N.A.P.?

Grote delen van Groningen, Friesland, Flevoland, Noord-Holland, Zuid-Holland en Zeeland liggen lager dan de zee.

1.b Wie regelt dat eigenlijk?

Wat is waterbeleid?

Afspraken die de overheid maakt waarin staat hoe we met water moeten omgaan in Nederland.
	Wie
	Wat doen ze

	Rijkswaterstaat


	Rijkswaterstaat is de uitvoeringsorganisatie van het ministerie van Verkeer en Waterstaat. Rijkswaterstaat beheert en ontwikkelt de nationale infrastructurele rijksnetwerken (hoofdwegennet, hoofdvaarwegennet en hoofdwatersysteem). Rijkswaterstaat werkt aan: droge voeten, voldoende en schoon water, vlot en veilig verkeer over weg en water, en betrouwbare en bruikbare informatie.

	Provincies


	Samen met Rijkswaterstaat en de waterschappen regelt de provincie dat rivieren, sloten en plassen bevaarbaar blijven, dat er gezond zwemwater is, dat afvalwater van huishoudens en fabrieken wordt gezuiverd en dat het grondwater op het juiste peil staat.

	Waterschappen


	Een waterschap regelt namens de overheid in een bepaalde regio in Nederland de waterhuishouding. Regionaal waterbeheer, Kwaliteit grond/ en oppervlaktewater, Opstellen waterbeheersplannen.

	Gemeenten


	Gemeenten maken steeds vaker een Waterplan, waarin ze een visie geven over hoe met water omgegaan moet worden. Ruimte voor water speelt daarin ook een rol, naast het waarborgen of verbeteren van de waterkwaliteit en het vergroten van de belevingswaarde van het water in de stad. 


Waarom is het niet goed als het waterpeil te laag is?

Als het waterpeil in de sloten te laag is, wordt het land van boeren te droog. De gewassen die een boer teelt, kunnen dan niet meer goed groeien en de bodem klinkt in. En als het waterpeil in de rivieren te laag is dan kunnen de schepen niet meer varen.

Waarom is het niet goed als het waterpeil te hoog is?

Als het waterpeil te hoog is, wordt het land drassig. De boeren kunnen dan niet meer met hun tractoren werken op het land. Een boer die dat wel doet, komt met zijn tractor in de modder vast te zitten. De gewassen leveren minder opbrengst op.

Als het waterpeil in de rivieren te hoog wordt dan neemt de kans op overstromingen toe. 

Leg van elke maatregel uit hoe die werkt.

	Soort maatregel
	Hoe werkt het?

	Stuw
	Een stuw is een soort dam in een sloot, vaart of rivier. De stuw kan gesloten worden om het water tegen te houden, zodat het water minder snel wegstroomt. Bij sloten of vaarten helpt dat om het land vochtig genoeg te houden. Als het land te nat is, kan de stuw worden opengezet, zodat het water sneller kan wegstromen. Waterplassen op het land verdwijnen dan snel.

Met de stuwen in de grote rivieren de Rijn en de Maas houden we die rivieren zo lang mogelijk bevaarbaar . Want als het waterpeil in de rivier te laag wordt kunnen de schepen niet meer varen.

	Gemaal


	Een molen, stoomgemaal of elektrisch gemaal pompt het teveel aan water uit een polder.

	Sloten en kanalen
	Via vijvers, sloten en kanalen wordt het water geborgen, vastgehouden en afgevoerd via de rivieren naar uiteindelijk de Noordzee. En in droge tijden wordt er water mee aangevoerd naar het land van de boer.


2.a Polders

Wat is een polder?

Een polder is een gebied dat lager ligt dan het omringende water.
Waarom liggen polders vooral in Laag Nederland?

Polders liggen altijd beneden 0 meter N.A.P. of net iets boven 0 meter N.A.P. Het water stroomt daar niet goed weg als het regent. Of er stroomt zelfs water naartoe.

Hoe zou Nederland eruit zien zonder polders?

Zonder de polders die we nu in Nederland hebben, zou een groot deel van Nederland onder water staan. Of je zou niet kunnen wonen in deze gebieden omdat de grond te moerassig is. Als er geen droogmakerijen zouden zijn dan waren er in West Nederland grote meren aanwezig, zoals bijvoorbeeld Haarlemmermeer, de Beemster en de Schermer.

Hoe stroomt regenwater weg uit een polder? 

Als er te veel water in de polder is, dan wordt het water via de sloten weggepompt (via een gemaal of molengang). Uiteindelijk wordt dit water via de boezem, de kanalen en rivieren naar zee afgevoerd. 

2.b Het staat als een dijk

Wat is het verschil tussen rivieren 1000 jaar geleden en rivieren nu?

Duizend jaar geleden stroomden rivieren ‘wild’ door Nederland naar zee. Soms verplaatsten de oevers van een rivier zich na een overstroming. De rivier ging dan in een nieuwe bedding stromen, die lager lag dan de oude bedding. Dan verdwenen soms hele stukken land of dorpen onder het water.

Waarom werden er vanaf 1200 dijken langs de rivieren aangelegd?

Om overstromingen te voorkomen

Wat zijn uiterwaarden?

Een uiterwaard is het gebied tussen een winterdijk en een zomerdijk.   

Waarom is een winterdijk hoger dan een zomerdijk?

Als er ’s winters veel regen of sneeuw valt, kunnen de uiterwaarden onder water lopen. De bedding van de rivier wordt dan breder. Dankzij de bredere bedding staat het water lager en is er minder gevaar voor overstromingen. In de zomer is de hoogte van de zomerdijk voldoende om het water tegen te houden. Koeien en schapen kunnen ’s zomers dan ook gewoon in de uiterwaarden grazen.

Waar worden rivierdijken van gemaakt?

De buitenkant van de dijk bestaat uit gras. Het gras houdt de kleilaag daaronder goed vast. Deze kleilaag met de grasmat daarbovenop is heel stevig. Op plekken waar het rivierwater vaak tegen de dijk aanklotst is de dijk bedekt door stenen of betonblokken. De kern van een dijk bestaat soms uit zand, soms uit stenen.

Waarom willen de waterbeheerders dat er meer natuur op de dijken groeit?

Dijken worden sterker als er meer natuur groeit. Veel kruiden en grassen hebben lange wortels. De wortels komen diep in de grond van de dijk. Zo houden ze de aarde op de dijk goed bij elkaar. 
Waarom willen waterbeheerders liever geen bomen op de dijk?

De waterschappen hebben liever geen bomen op de dijk. Bomen vergroten juist het risico op een dijkdoorbraak. Bij hoog water en een harde noordwestenwind vormen bomen een risico voor de dijk. De dijk raakt dan doorweekt, waardoor de bomen minder vast in de dijk staan. In combinatie met harde wind, kan de begroeiing gemakkelijk omwaaien. Als dit gebeurt, neemt de boom een kluit aarde mee en ontstaat er een gat in de dijk.

Wie was Hans Brinker?

Een dappere jongen die Nederland redde van een overstroming door zijn vinger in een lekkende dijk te steken.

3.a Probeer dát maar weer recht te trekken 

Waarom hebben de waterschappen hun werk eigenlijk ‘te goed’ gedaan?

Als het nu lang niet regent, dan wordt de grond in sommige natuurgebieden te droog. Voor veel planten en dieren is dat slecht. Zij leven liever in een omgeving die wat natter is. Ook klinkt de bodem in.

Waarom maken de waterschappen sloten en beken in natuurgebieden minder recht?

Door bochten in een beek, wordt een beek langer. Het water in een beek stroomt daardoor langzamer. De rivier waar de beek in uitmondt krijgt hierdoor niet zulke grote hoeveelheden water in korte tijd te verwerken. Het water in de beek heeft zo ook meer tijd om in de grond te zakken.

Wat betekenen de volgende oplossingen?

	
	Soort oplossing
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	Aanleg van nevengeulen 
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	Dijkverhoging
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	Vergraven van de uiterwaarden 
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	Dijkverlegging 


3.b Laat maar komen dat water

Waarom willen waterschappen het water langer gaan vasthouden?

Regenwater dat in de bodem, in het grondwater en in sloten of beken terechtkomt zal dan geleidelijker wegstromen. Dit voorkomt dat er in korte tijd teveel water tegelijk in de rivieren komt. Sommige stukken van Nederland zullen daardoor natter worden, wat lastig kan zijn voor boeren maar ook goed voor de natuur. De grote rivieren in Nederland zullen het water in natte tijden beter kunnen afvoeren.

Hoe willen waterbeheerders het water langer gaan vasthouden?

Door stuwen dicht zetten. Of door gemalen minder hard te laten pompen. Door beken te laten kronkelen en vijvers aan te leggen. Door gedempte grachten weer open te graven.

Wat zijn waterbergingsgebieden?

Waterbergingsgebieden zijn gebieden die mógen overstromen als er teveel water is. Het water blijft tijdelijk in de waterbergingsgebieden. Als het water in de boezem weer gezakt is, kan het water uit de waterbergingsgebieden weer wegstromen. 

Waarom is niet iedereen blij met deze waterbergingsgebieden?

Veel grond in de waterbergingsgebieden is van boeren. Hun land komt dan soms als het nodig is, onder water te staan . Als het water weg is uit het waterbergingsgebied, kan er schade aan het land of gewassen zijn. Daar zijn boeren natuurlijk niet blij mee, al krijgen ze wel geld als vergoeding. 
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